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Actividades artístico-culturales
3 - 14 feb. 2025

Talleres

Talleres artísticos-culturales, 
deportivos y de fomento 
a la lectura
Para mayores informes consulta el sitio web: 
difusionyextension.upnvirtual.edu.mx 
o acude a las mesas informativas en la 
explanada principal, Ágora y Librería de la 
Unidad 092, Ajusco.

Inscripciones hasta el 23 de febrero.



Actividades artístico-culturales
3 - 14 feb. 2025

Actividad

14 de febrero: Amor que 
transforma. Un día para celebrar 
el amor en todas sus formas y sentidos.
Intercambio de Cartas Anónimas

Fomenta la gratitud y el apoyo a través de 
mensajes anónimos.

Jueves 13 y viernes 14 de febrero, 
11:00 a 14:00 horas

Explanada de la Biblioteca Gregorio 
Torres Quintero, Unidad 092, Ajusco



Actividades artístico-culturales
3 - 14 feb. 2025

Actividad

Espacio de Relajación
Actividad para el autocuidado y el bienestar 
personal, mediante sesiones cortas de 
meditación con aromaterapia.

Jueves 13 y viernes 14 de febrero, 
11:00 a 14:00 horas

Salón 106, Edificio D, Unidad 092, Ajusco



Actividades artístico-culturales
3 - 14 feb. 2025

Actividad

Radio Cupido
Comparte algún mensaje de amor, apoyo o 
motivación hacia la comunidad universitaria.

Jueves 13 y viernes 14 de febrero, 
11:00 a 14:00 horas

Explanada de la Biblioteca Gregorio 
Torres Quintero, Unidad 092, Ajusco



Actividades artístico-culturales
3 - 14 feb. 2025

Cineclub Alternativo
Reflexiona sobre las diferentes 
representaciones del amor en el cine

Cadena de Favores
En respuesta a un reto por parte de un profesor, 
un niño de 11 años llamado Trevor propone 
una serie de actos altruistas individuales para 
hacer del mundo un lugar mejor.

Directora: Mimi Leder
Estados Unidos
Duración: 2 horas 3 minutos

Jueves 13, 12:00 horas

Auditorio A, Unidad 092, Ajusco



3 - 14 feb. 2025
Actividades académ

icas

Cursos

Cursos de lenguas de 
inglés, francés, alemán 
y portugués
El Centro de Enseñanza y Aprendizaje de 
Lenguas (CEAL), convoca a estudiantes y 
egresados de licenciatura y posgrado de la 
UPN, personal del área administrativa y 
docentes de Unidades Ciudad de México a 
inscribirse a los cursos de inglés, francés, 
alemán y portugués, para el semestre 2025-1.

CEAL, Edificio D, nivel azul, junto a la escalera 8, 
Unidad 092, Ajusco

Más información en:
https://ceal.upnvirtual.edu.mx/index.php?option=com_
content&view=article&id=111&Itemid=218



3 - 14 feb. 2025
Actividades académ

icas

Seminario

XI Seminario Interinstitucional de 
Educación ambiental y sustentabilidad 
“Escenarios de desarrollo de los 
educadores ambientales” 
Divulgación del conocimiento y educación ambiental 
en contextos diversos

Generar un conjunto de reflexiones y 
propuestas en torno a la formación de los 
educadores ambientales en un contexto de 
incertidumbre y crisis climática. Educación 
ambiental, ante nuevos estilos de vida.

Miércoles 26 de febrero, 
17:00 a 19:00 horas

Transmisión en vivo YouTube UPN Ajusco



3 - 14 feb. 2025
El CEN

ART te invita

Exposiciones 

Exposiciones del Festival Cultural 
de Año Nuevo Chino 2025
Concurso Global de Diseño del Zodiaco 
(Año de la serpiente)

Cada año este concurso de diseño presenta 
propuestas de todo el mundo relativas al año 
chino que inicia, y que este 2025 se denomina 
serpiente de madera. Esta muestra incluye los 
trabajos de los ganadores de varias categorías, 
como las de diseño industrial, diseño gráfico y 
diseño editorial y tipográfico.

Paseo de las Jacarandas del CENART
Centro Nacional de las Artes (Cenart). Avenida Río Churubusco 
no. 79, esquina Calzada de Tlalpan, Colonia Country Club, 
C.P. 04220, Alcaldía Coyoacán, CDMX

Memorias pueden variar… 
Tras los pasos de Chong Wong 

De Octaviano Rangel. 
A través de lenguajes diversos como dibujo, 
escultura, pintura y acervo documental, Rangel 
explora la naturaleza ambigua de la memoria, 
la migración, la crítica nacionalista y el absurdo, 
mediante una investigación de un antepasado 
suyo: Chong Wong, y el viaje de éste a Estados 
Unidos y luego a Sonora, México. 

25 de febrero 13:30 horas

Galería Espacio Alternativo del CENART
Centro Nacional de las Artes (Cenart). Avenida Río Churubusco 
no. 79, esquina Calzada de Tlalpan, Colonia Country Club, 
C.P. 04220, Alcaldía Coyoacán, CDMX

Hasta el 2 de marzo
Entrada libre
Más información en:
https://www.cenart.gob.mx/calendario-de-eventos/exposiciones-
del-festival-cultural-de-ano-nuevo-chino-2025/?occurrence=2025-
02-02



3 - 14 feb. 2025
El CEN

ART te invita

Exposición  

Aura Múltiple

Explora la expansión de las técnicas gráficas 
contemporáneas, abordando la transformación 
de la gráfica tradicional hacia nuevas formas 
de arte múltiple. Reúne obras de diversas 
disciplinas de artistas como Manuel Felguérez, 
Pablo Helguera, Francisco Toledo, Vicente Rojo, 
Carlos Amorales y Tania Candiani, entre otros, 
reflexionando sobre la movilidad, pluralidad y 
accesibilidad de la imagen gráfica.

Hasta el 26 de febrero 
Miércoles a domingo, 
de 10:00 a 17:30 horas

Galería Central del CENART
Centro Nacional de las Artes (Cenart). Avenida Río Churubusco 
no. 79, esquina Calzada de Tlalpan, Colonia Country Club, 
C.P. 04220, Alcaldía Coyoacán, CDMX

Entrada libre
Más información en:
https://www.cenart.gob.mx/calendario-de-eventos/exposicion-
aura-multiple/?occurrence=2025-02-02



3 - 14 feb. 2025
La D

D
EU recom

ienda

Exposición

Mexiac, Legado de libertad
Muestra conformada por una selección de 84 
piezas, entre dibujos y estampas, rinde 
homenaje al legado de este gran pintor, 
muralista y grabador. La propuesta curatorial 
invita a transitar por su carácter libre y 
creativo, que aborda por igual temas 
introspectivos y bucólicos, como algunos otros 
asociados a la migración y los movimientos 
sociales, cuya vigencia da cuenta de nuestra 
naturaleza humana en constantes luchas y 
trashumancias. Por ello, cada trazo, línea y 
golpe de tinta reflejan, de forma contundente, 
su compromiso social y la posibilidad de 
emerger fuera del eje del tiempo, como 
mensajes que se resignifican en el presente.

Hasta el 16 de febrero, 10:00 horas

Museo Nacional de Arte (MUNAL) 
y Museo Nacional de la Estampa (MUNAE)



3 - 14 feb. 2025
La D

D
EU recom

ienda

Danza

Lago de los Cisnes
Versión coreográfica: Cuauhtémoc Nájera, basado 
en la original de Marius Petipa 
Música: Piotr Ilich Chaikovski

Funciones con pista: 
sábado 15 y 22 de febrero, 
12:00 y 18:00 horas
Luneta 1 $400 | Luneta 2 $350 | Anfiteatro bajo 
$280 | Anfiteatro alto $210 | Galería $120

Funciones con orquesta en vivo: domingo 
16 y 23 de febrero, 17:00 horas; martes 18 
y jueves 20 de febrero, 20:00 horas
Luneta 1 $900 | Luneta 2 $800 | Anfiteatro bajo 
$700 | Anfiteatro alto $650 | Galería $300

Palacio de Bellas Artes, Sala principal
Av. Juárez y Eje Central Lázaro Cárdenas Centro Histórico C.P. 
06050 · Alcaldía Cuauhtémoc CDMX

Más información en:
https://inba.gob.mx/actividad/14582/compania-nacional-de-
danza



3 - 14 feb. 2025
La D
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Teatro

Los Fridos
Cinco estudiantes se encuentran con la 
maestra más particular que han tenido. Los 
Fridos, un pequeño grupo de estudiantes, 
aprenden sobre su vida a través del lienzo y la 
pintura.

Hasta el 1 de marzo, Viernes, 20:15 horas 
y sábados 19:00 horas
Duración aproximada: 110 minutos
Clasificación: A partir de 12 años

$265

Foro Lucerna
Lucerna 64, esquina Milán. Colonia Juárez, 
Alcaldía Cuauhtémoc, CDMX

Más información en:
https://www.teatromilan.com/losfridos
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